
・持込食品の有無を〇で囲んでください。 （持込食品）　　有　　・　　無

・冷蔵庫、冷凍庫の使用の有無を〇で囲んでください。 （使用）　　有　・　　無

・持込食品が有で、それぞれの項目で特別な対応の有無を〇で囲んでください。

（食堂での食事）　有　・　無　　（野外炊飯）　有　・　無　　（その他）　有　・　無

※特別な対応の有を〇で囲んだ場合は、アレルギーシート②に記入をしてください。

・代替希望のご注文弁当の注文日を記入してください。

・アレルギー対象除去希望食品の右欄にチェック✓を入れてください。

・代替希望記入欄に同記号（▲）の品名を記入してください。

（ご注文弁当以外で同記号（▲のみ選択できます。）

ご飯 ご飯 ご飯

野菜サラダ 野菜サラダ 野菜サラダ

玉子焼 ハンバーグ　▲ 玉子焼

鶏モモ竜田揚げ　▲ ハンバーグソース ロースカツ ▲

オレンジ パスタ みそだれ

さくら漬けかかっぱ漬け オレンジ オレンジ

ウスターソース さくら漬けかかっぱ漬け さくら漬けかかっぱ漬け

ゆかり ウスターソース ウスターソース

ゆかり ゆかり

代替希望記入欄（▲の品名） 代替希望記入欄（▲の品名） 代替希望記入欄（▲の品名）

有・無 有・無 有・無

ご飯 おにぎり

野菜サラダ 玉子焼 【注文弁当対応備考欄】

玉子焼 赤ウインナー

海老シューマイ 海老シューマイ

エビフライ　　▲ 若鶏モモ竜田揚げ　▲

白身フライ　　▲

オレンジ

さくら漬けかかっぱ漬け

ウスターソース

ゆかり

代替希望記入欄（▲の品名） 代替希望記入欄（▲の品名）

有・無 有・無

食堂連絡先
Mail：syokudo＠mihama.org　Tel：（0569）88-5585　Fax：（0569）87-2613

アレルギーシート①（アレルギーの方の対応確認事項を確認後記入してください）

利用期間

該当者氏名

注文弁当についての対応（注文弁当の対応がない場合は記入不要）

持込食品についての対応

　月　日～　月　日 団体名

代表者連絡先

アレルギー食品

　　月　　　日 　　月　　　日 　　月　　　日

唐揚げ弁当 ハンバーグ弁当 みそかつ弁当

アレルギー対応 アレルギー対応

アレルギー対応 アレルギー対応 アレルギー対応

　　月　　　日 　　月　　　日 ※三吉（さんきち）弁当は
日替わりのため対応はでき
ません。

みはま弁当 おにぎり弁当


